oT 1,5-3n1e3  Ha 27 ,02.2024ron

Macca MuweBble BelecTBa (r) SHepruTHuecKas
Mpuvem nNuLLn HaumeHoBaHue 6nt0ga nopuum (Y LIEHHOCT Ne peuenTypbl
Benkn XKnpbl Yrnesogbl
Kawa repkynecosas MO/J04YHaAf C Macnom 150 71 4,4 17,9 136 35
KotheliHblii HaNUTOK 180 0,12 - 6,8 37,6 1
3aBTpak N
Xne6 nweHNYHbIN 25 1,08 1,2 15,8 61,8
Macno cnneoyHoe 5 0,1 3,8 0,1 44,6
MToro Ha 3aBT pak 360 84 9,4 40,6 280
BTopoii 3aBTpaK Cok (pyKTOBbIii 150 2.1 0,1 10,15 70
WToro Ha BTOpOIi 3aBTpaKk 150 21 0,1 10,15 70
Canat U3 MOPKOBYU C caxapom 40 0,8 2 3,3 47,7 38
Cyn CBEKO/bHbI Ha MACOKOCTHOM 6Y/bOHE 150 18 2,65 11,3 80,5 31
®prkagensku polGHblIe 50 4.8 10,7 5,8 130,5 46
O6es Coyc 25 1,1 0,65 4,2 26,1 4
KapTo(enbHoe nwope 110 2,5 1,6 18,1 95,6
Xne6 pxaHon 50 3 1,1 21,3 78,4
KomnoT n3 cyxohpykTos 180 0,7 - 7,05 31,2 6
NToro Ha obeq, 605 14,7 18,7 71,05 490
BaTpylwKka c TBOPOrom 50 3,5 2 15,3 107,5 18
MongHnk
PsxeHka 150 2,8 5,05 15,15 102,5 14
MToro Ha nosgHuK 200 6,3 7,05 30,45 210

MTOro 3a Becb fieHb: | 1315 | 31,5 | 35,25 | 152,25 | 1050



oT3 -1net Ha

MNpvem nuwn

3aBTpak

BTopoii 3aBTpak

Obep

MongHnk

27.02.2024 ron

HavmeHoBaHue 61toga

Kawa repkynecoBas Mon04YHas ¢ Macnom
KotheliHblii HanUTOK
Xne6 nweHNUYHbII
Macno cnusouyHoe
Toro Ha 3aBTpakK

COK (hpyKTOBbI A

MToro Ha BTOpOIi 3aBTpaK

CanaT 13 MOPKOBM C caxapom
Cyn CBEKONbHbIA HAa MACOKOCTHOM 6ynboHe
®pukagenbkn pblbHbIe
Coyc
KapTodenbHoe niope
Xne6 pxaHoli
KomnoT u3 cyxopykTos
NToro Ha obeg

BaTpylika c TBOPOrom
PsxeHKa

NToro Ha nongHuK

WToro 3a Becb fieHb: |

Macca
nopuwuu (r)

200

200
25
5

430

200

200

60
200
80
25
150
50

765
50
250

1645 |

Benku
9,1
0,52
1,08
0,1
10,8

2,7

2,7

0,9
1,9
7,9
11
2,9

1,2
189

35
4,6

81

40,5

MuweBble BewlecTsa (r)

XKupsbl
7

1,2
3,8
12

0,8

0,8
2,5
53

12,5
0,65

11

24,05

| 4585 |

YrneBogpl

27,9
8,4
15,8
0,1

52,2

13,05

13,05

9,5
20,5
9,1
4,2
19,45
21,1
7,5
91,35

15,3
23,85

39,15

195,75

OHepru I nyeckas
LIeHHOCTb

186
67,6
61,8
44,6
360

90

90

80,5
118,5
140,5
26,1
120,5
78,4
65,5
630

107,5
162,5

270

1350

Ne peuenTypbl

35

38
31
46

18
14



