oT 1,5 -3 neT Ha 22.03.2024r0;)

Mpviem Ny

3aBTpak

BTopoii 3aBTpak

Oben

MongHukK

HavumeHoBaHue 6/1toga

Kawa «[pyx6a»
Kakao
Xne6 NieHNYHbIA
Maco cnvmeo4vHoe
MToro Ha 3aBTpak

CoK (hpyKTOBbIii

MToro Ha BTOpOIi 3aBTpaK

Canat 13 MOPKOBU C pacTUTe/IbHbIM Mac/10M

LLn 13 cBeXXel KanycTbl ¢ KapTodesieM Ha
MSICOKOCTHOM 6y/1bOHe
TethTenm
Coyc
'peyHeBas Kalla
Xneb MLUeHNYHbINA
KomnoT u3 cyxothpyKToB
NToro Ha obeq,

Badnin
PsbreHKka

WToro Ha nongHuK

NToro 3a Becb fieHb:

Macca

nopuun (r)

150

180
25
5

360

150

150

40

150

60
25
120
25
180
600

50
150
200

1310

Benkn

6,7
0,5
1,08

838

21

21

0,5
38

48
1,05
2,77
1,08
0,7
14,7

35
2,8
63

| 3148

Muwesble BewecTsa (I)

XKupsbl
4,4

12
38
94

01
0,1
0,5
10,5

6,1
0,8

12
20,1
5,05
7,05

| 36,65

AOKYMEHT MNMOANMMCcAH
SNIEKTPOHHOM NOANNCHLIO

Ceptudukar: 5FB12B6BCED462B5EOA9E6715E74EF68
Bnapgeneu: [eHncenko EneHa BnagnmuposHa

Hencteutengitiqiiieéi@sn023 fo 14.12.2024
Ne peuenTypbl

€HHOCTb
YTNEBOAbI 4
17,9 125 9
6,8 48,6 10
15,8 61,8
01 44,6
40,6 280
10,15 70
10,15 70
6,3 57 41
29,4 1254 20
7,65 98 28
2,95 33,7 4
19 82,9 29
158 61,8
7,05 31,2 6
71,05 490
153 107,5
15,15 102,5 7
30,45 210
152,25 1050




0T 3- 7 neT  Ha 22.03.2024rop

Mpuvem nuwn

3aBTpak

BTopoii 3aBTpak

Obeq,

MongHuk

HavumeHoBaHue 61toga

Kawa «[Jpyx6a»
Kakao
Xne6 nweHWYHbI’
Macno cnuBo4yHoe
Toro Ha 3aBTpakK

COK (hpyKTOBbI A

MToro Ha BTOpOIi 3aBTpaK

CanaT “3 MOPKOBU C pacTUTelbHbIM Macnom

L1 n3 ceexein kanycTbl ¢ KapTodenem Ha
MACOKOCTHOM GyNnboHe
Tedrenn
Coyc
[peyHeBas Kawa
Xne6 NweHNYHbI
KomMnoT n3 cyxodhpyKkToB
MToro Ha obep,

Badvn
PsxeHKa
MToro Ha nongHnK

WToro Ta Becb fieHb: |

Macca
nopuwmu (r)

200
200
25
5
430

200

200

60
200

80
25
150
25
200
740

50
200
250

1620 |

Benku
7.8
1,82
1,08
0,1
10,8

2,7

2,7

15
4.8

59
15
2,92
1,08
12
18,9

35
4,6
81

40,5

Muwesble BelecTBa (r)

XKupsbl
7

12
3,8
12

08

0,8

0,5

125

0,8

12

23

~

| 44,8

YrneBsogpl
25,2
111
15,8
01
52,2

13,05

13,05

9,3
36,25

13,65
4,95
39
158

75
91,35

15,3
23,85
39,15

195,75

OHepruTnyeckas
LeHHOCTb

158
95,6
61,8
44,6
360

90

920

89
1355

1175
65,5
95,2
61,8
65,5
630

107,5
162,5
270

1350

Ne peuenTypbl

10

41
20

28

29

14
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