
МЕНЮ

На «19» февраля 2025г.

П р и е м п и щ и Н а и м е н о в а н и е 1-3 3 -7 л е т
б л ю д а Ц е н а , р уб Ц е н а , р уб

З а в т р а к
Суп молочный с
макаронными
изделиями

150/10,8 180/14,12

Чай с молоком и 
сахаром

180/6,81 180/8,95

Хлеб пшеничный 20/1,54 25/1,93
Масло сливочное 5/5,5 7/7,7

Итого за 
завтрак

24,65 32,7

В т о р о й
за в т р а к

Сок фруктовый 150/10,5 180/12,6

Итого за 
Второй завтрак %

10,5 12,6

О бед Свекла отварная 
дольками

40/2,8 70/3,9

Борщ с капустой и 
картофелем со 
сметаной

150/30,14 180/37

*г Г орошница 110/4,85 130/6,36
Тефтели рыбные 
(минтай),соус

50/26,67 70/31,37

Хлеб пшеничный 55/4,24 73/5,62
Кисель 150/3,33 180/4,5

Итого за обед 72,03 88,75
П о л д н и к Булочка школьная 50/7,78 70/9,73

Молоко 2,5% 150/13,95 180/16,74
Итого за 
полдник

21,73 26,47

Итого 128,91 160,52
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