
МЕНЮ

На «10» декабря 2024г.

П р и е м  п и щ и Н а и м е н о в а н и е
б л ю д а

1 , 5 - 3  л е т 3 - 7  л е т

Ц е н а ,  р у б Ц е н а ,  р у б

З а в т р а к

Каша жидкая 
молочная овсяная

1 5 0 / 7 , 3 6 1 8 0 / , 5 9

Кофейный напиток 
с молоком

1 8 0 / 5 , 4 9 1 8 0 / 5 , 9 1

Хлеб пшеничный 2 0 / 1 , 8 2 2 5 / 1 . 8 2

Масло сливочное 5 / 3 . 7 5 7 / 3 . 7 5

Итого за завтрак 2 1 . 4 2 2 3 , 0 7

В т о р о й

з а в т р а к

Сок фруктовый 1 5 0 / 3 , 3 7 1 8 0 / 3 , 7 5

Итого за второй завтрак 3 , 3 7 3 .7 5

О б е д Салат
избелокочанной 
капусты с морковью

4 0 / 1 . 9 4 7 0 / 2 . 2 4

Суп гороовый
К

1 5 0 / 1 2 , 6 0 1 8 0 / , 5 0

Картофельное пюре 1 1 0 / 4 , 1 5 1 3 0 / 5 , 5 4

Тефтели рыбные 
(минтай).соус

5 0 / 1 0 , 1 0 7 0 / 1 2 , 1 2

Хлеб пшеничный 5 5 / 3 , 2 9 7 3 / 3 , 2 9

Кисель 1 5 0 / 1 , 2 3 1 8 0 / 1 , 5 0

Итого за обед 3 3 ,3 1 4 0 , 1 9

П о л д н и к Б у л о ч к а  в а н и л ь н а я 5 0 / 1 , 8 3 7 0 / 2 , 4 7

Р я ж е н к а  2 ,5% 1 5 0 / . 2 8 2 0 0 / 1 9 , 2 0

Итого за полдник 1 9 .1 1 2 1 . 6 7

Итого 7 7 ,2 1 8 8 , 6 8
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