ot 1,5-3 net Ha 01.03.2024 rog

MNpvem nuwm

3aBTpak

BTopoii 3aBTpak

Obep

MongHuk

HavimeHoBaHve 6ntoga

Cyn BepMuULIENeBblii MONOYHBIN C Macnom
Yaii ¢ MOnokom
Xne6 NweHWYHbI’
Macno cnuso4yHoe
NToro Ha 3aBTpak

CoOK (pyKTOBbIN

WToro Ha BTOpoii 3aBTpaK

OBOLWHONA canat
Bopl, Ha MACOKOCTHOM 6GynboHe
Pbi6a TyweéHas c oBowamm
[opoxoBoe niwope
Xneb6 nweHNYHbI A
Kakao
NToro Ha obep

MUpoXOoK ¢ NoBUANOM
Monoko

MToro Ha nongHuK

MToro 3a Becb fieHb: |

Macca
nopuun (r)

15° 4
180
25

360

150

150

40
150
60
120
25
180
575

50
180
230

1315

Muwesble BewecTBa (r)

Benkn
71
0,12
1,08
0,1
8,4

2,1

21

2,7
3,8
4,9
1,7
1,08
0,5
14,68

3,8
2,5

6,3

3148 |

YKupsbl

3.4

2,2
3,8
9,4

0,1

01

0,1
6,8
8,3
2,3
1,2

18,7
3,05
7,05

35,25

Yrnesogpl
17,9
6,8
15,8
0,1
40,6

10,15

10,15

6,8
7,55
25,1
15,8

6,8
71,05

16,1
14,35

30,45

152,25

[AOKYMEHT NMOAMNNCAH
SONEKTPOHHOW NOANUCHIO

C 5FB12B6BCEL 15E74EF68
Bnageneu: flenvcerko Enera BnagumuposHa
[Heitcteutenen: ¢ 21.09.2023 no 14.12.2024
OHepruTuyeckas
Ne peuenTypbl
LieHHOCTb
145 22
28,6 33
61,8
44,6
280
70
70
80 40
91,4 50
105,9 26
102,3 36
61,8
48,6 10
490
107,5 51
102,5 7
210
1050



oT 3-7 net  Ha 01.03.2024r.

Mpviem LM

3aBTpak

BTopoli 3aBTpak

Obeq,

MongHuk

HavimeHoBaHwe 6ntoaa

Cyn BepMULLIENEBbIA MONOYHBIN C Macnom
Yaii ¢ MONoKom
Xne6 NWeHNYHbINA
Macno cnuBo4yHoe
NToro Ha 3aBTpakK

COK (hpyKTOBbI A

MToro Ha BTOpOii 3aBTpaK

OBOLWHONI canat
Bopl, Ha MACOKOCTHOM 6ynboHe
Pbi6a TywéHas c oBowamu
[opoxoBoe nwope
Xne6 nweHNYHbII
Kakao
NToro Ha obep

MUpoXoK c NOBUANOM
Monoko

MToro Ha nongHuK

MToro 3a Becb AeHb: |

Macca
nopuun (r)

200

200
25
5

430

200

200

60
200
80
150
25
200
715 '

50
200

250

1595

Benkn
7,5
2,12
1,08
0,1
10,8

2,7

2,7

2,8
4,6

3,6

1,08
1,82
18,9

3,8
4,3

8,1

40,5

Muwesble BewecTBa (r)

XKupbl
7

1,2
3,8
12

0,8

0,8

0,2
9,4
9,5
35
12

23,8
6,35

2,65

| 456

Yrnesogbl
25,5
10,8
15,8
0,1
52,2

13,05

13,05

12
9,8
11,55
31,1
15,8
111
9135

16,1
23,05

39,15

195,75

OHepruTnyeekas
LIeHHOCTb

195
58,6
61,8
44,6

360

90

90

90
135,4
128,9
118,3
61,8
95,6
630

105,8
164,2

270

1350

Ne peuenTypbl

22
33

40
50
26
36

10

51



		2024-02-27T15:42:48+0500
	Денисенко Елена Владимировна




