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Н аи м ен о ван и е  б л ю д а В ы ход С тои м ость
Я сл и С ад Я сл и С ад

ЗА В Т Р А К
С уп м о л о ч н ы й  с 
м акар о н н ы м и  и зд ел и ям и

150 200 10,8 14,12

Ч ай  с м о л о ко м  и 
сахаром

180 180 6,81 8,95

Х леб  п ш ен и ч н ы й 20 25 1,54 1,92
М асло  сл и в о ч н о е 5 7 5,5 7,7

В Т О Р О Й  ЗАЕ Т Р А К
С ок 150 180 10,5 12,6

О Б Е Д
С векл а  о твар н ая  
д о л ькам и

40 60 2,8 3,9

Б орщ  с кап у сто й  и 
кар то ф ел ем  со см етан о й

150 180 30,14 37

Г о р о ш н и ц а 110 130 4,85 6,36
Т еф тели  р ы б н ы е 
(м и н тай )

60 70 23,9 26,95

С оус о сн о вн о й  красн ы й 25 25 2,77 4,42

Х леб  п ш ен и ч н ы й 55 73 3,80 5,05
К исель 150 180 3,33 4,5

П О Л Д Н И К
Б у л о ч ка  ш ко л ьн ая 50 70 7,78 9,73
М олоко 150 200 13,95 16,74
И Т О Г О  128„91 160,52
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