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Н аи м ен о ван и е  б л ю да В ы ход С тои м ость
Я сл и С ад Я сли С ад

ЗА В Т Р А К
М акар о н ы  отвар н ы е с 
сы ром

150 200 14,35 17,3

Ч ай  с сахаром 180 180 1,5 2,05
Х леб  п ш ен и ч н ы й 20 25 1,54 1,92
М асло  сли во чн о е 5 7 5,5 7,7

В Т О Р О Й  ЗАЕ1ТРАК
С ок 150 180 10,5 12,6

О Б Е Д
Р ассо л ьн и к  д ом аш н и й 150 180 24,56 29,98

П ло в  из отвар н о й  
го вяд и н ы

150 200 46,33 54,32

Х леб  р ж ан ой 55 73 3,80 5,05
К и сель 150 180 3,33 4,5

П О Л Д Н И К
В аф ли 50 50 13,4 13,4
М олоко 150 200 13,95 16,74
И Т О Г О  138,76 165,56
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