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Н аименование блю да Выход Стоимость
Ясли Сад Ясли Сад

ЗАВТРА К
Суп молочны й с 
м акаронны ми изделиями

150 200 10,8 14,12

Чай с молоком и 
сахаром

180 180 6,81 8,95

Х леб пш еничны й 20 25 1,54 1,92
М асло сливочное 5 7 5,5 7,7

ВТО РОЙ  ЗА ВТРА К
Сок 150 180 10,5 12,6

ОБЕД
С векла отварная 
дольками

40 60 2,8 3,9

Борщ  с капустой и 
картофелем  со сметаной

150 180 30,14 37

Г орош ница ПО 130 4,85 6,36
Теф тели ры бны е 
(минтай)

60 70 23,9 26,95

Соус основной красный 25 25 2,77 4,42

Х леб пш еничный 55 73 3,80 5,05
Кисель 150 180 3,33 4,5

ПОЛДНИ К
Булочка ш кольная 50 70 7,78 9,73
М олоко 150 200 13,95 16,74
И ТО ГО  128„91 160,52


