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Н аименование блю да Выход Стоимость
Ясли Сад Ясли Сад

ЗАВТРА К
Каш а жидкая молочная 
манная

150 200 10,98 14,22

Какао с молоком 180 180 9,65 12,99
Хлеб пш еничный 20 25 1,54 1,92
М асло сливочное 5 7 5,5 7,7

ВТО РОЙ  ЗАВ ТРАК
Сок 150 180 10,5 12,6

О БЕД
Свекольник 150 180 28,51 34,78
К аш а перловая 
рассыпчатая

110 130 5,71 7,15

Гуляш  из говядины 50 70 45,76 46,78
Хлеб ржаной 55 73 3,8 5,05
Кисель 150 180 3,33 4,5

ПОЛДНИ К
Крендель сахарный 50 70 6,01 6,86
М олоко 150 200 13,95 16,74
ИТОГО , 145,24 171,29


		2025-05-15T17:54:52+0500
	Денисенко Елена Владимировна




