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HassaHue 6nt0aa

BTopHuUK, 2Hepfens

3aBTpak

Macno cnuBouyHoe(nopumamu)
Kawa XnaKkas monoyHas pucosas

Kakao ¢ MOnoOKOM

Ao BapeHHoe( 1wT)

Xne6 nweHWYHBbI I

WToro 3a 3aBTpak

BTopoii 3aBTpaK

COK ) pyKTOBbI VA

/Toro 3a BTOpOIA 3aBTpak
Obeq

MopkoBb OTBapHas fO/bKaMu

Cyn c pbl6HbIMU KOHCepBamu(caiipa)

KaptohenbHoe niwope

KoTnerta M3 roBafgnHbl

KomnoT n3 cMecu cyXxoppykTos
Xneb6 NWeHUYHbIN
WToro 3a o6eq,

[MongHnK

PaxeHka 2,5%

BaTpylwka c TBOPOrom
WToro 3a nongHuK

Toro 3a geHb

E>xenHeBHOe M4H
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AJOKYMEHT NMOAnnMCAH
SNEKTPOHHOW NMOAMUCHLIO

10]
Ceptudumkat: 15C3DDI5BB4A6EF99983DF3BC5E223A8
Brageneu;: eHucernko EneHa BnagumupoBHa
02%feiicramTenen: ¢ 29.07.2024 o 22.10.2025

an'e'p're'm—)

7R7PBT Y TICBoAD!
3.7 yeckasd
LLeHHOCTb

nert
r r r r KKan
7 0-0,1 3,6-5,1 0,1-0,1 33-46,3
200 4-53 4,1-54 21,5-28,7 138,4-184,5
180 3,1-3,1 2,3-2,3 9,9-9,9 72,9-72,9
40 4,8-4,8 4-4 0,3-0,3 56,6-56,6
25 1519 0,2-0,2 9,8-12,3 46,9-58,6
452 13,4-15,2 14,2-17 41,6-51,3 347,8-418,9
180 0,4-0,5 0,1-0,1 9,1-10,1 41,3-43,3
180 0,4-0,5 0,1-0,1 9,1-10,1 41,3-43,3
60 0,5-1 1,3-2,3 2,8-4,8 25,1-43,9
180 4,4-5,9 5,1-6,8 9,4-12,5 101-134,6
130 2,3-2,7 3,9-4,6 14,5-17,2 102,2-120,8
70 9,1-14,6 8,7-13,9 8,2-13,1 147,6-236,2
180 0,4-0,4 0-0 14.8-17,8 60,7-72,9
73 4,2-55 0,4-0,6 27,1-35,9 128,9-171,1
693 20,9-30,1 19,4-28,2 76,8-101,3 565,5-702,9
200 4,4-58 3,8-5 6,3-8,4 76,4-101,8
70 8,2-8,24 10,3-10,3 15-15,01 185,7-185,7
270 12,6- 14,1-15,3 21,3-23,41 262,1-287,5

14,04
1565 47 4- 47,8-60,6 149,8- 1218,7-

59,84 186,11 1452,6
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