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Н аименование блю да Выход Стоимость
Ясли Сад Ясли Сад

ЗА ВТРА К
М акароны отварные с 
сыром

150 200 14,35 17,3

Чай с сахаром 180 180 1,5 2,05
Хлеб пш еничный 20 25 1,54 1,92
М асло сливочное 5 7 5,5 7,7

ВТО РО Й  ЗА ВТРА К
Сок 150 180 10,5 12,6

О БЕД
Рассольник домаш ний 150 180 24,56 29,98

Плов из отварной 
говядины

150 200 46,33 54,32

Х леб ржаной 55 73 3,80 5,05
Кисель 150 180 3,33 4,5

ПОЛДНИ[К
Вафли . • 50 50 13,4 13,4
М олоко 150 200 13,95 16,74
ИТО ГО  138,76 165,56
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