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Наименование блюда Выход Стоимость
Ясли Сад Ясли Сад

ЗАВТРАК
Суп молочный с рисом 150 200 11,47 15,84
Какао с молоком 180 180 9,65 12,99
Хлеб пшеничный 20 25 1,54 1,92
Масло сливочное 5 7 5,5 7,7

ВТОРОЙ ЗАВТРАК
Сок 150 180 10,5 12,6

ОБЕД
Салат из свёклы 
отварной

40 60 4,18 5,62

Суп картофельный с 
клёцками

150 180 19,4 23,44

Жаркое по-домашнему 180 200 51,67 57,65
Хлеб ржаной 55 73 3,80 5,05
Компот из сухофруктов 150 180 1,92 2,47

ПОЛДНИК
Творожник песочный 50 70 33,05 38,8
Молоко 150 200 13,95 16,74
ИТОГО 166,63 200,82
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